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Masterclass II:  
L'affascinante mistero 
dell'interpretare 
 
Descrizione 
Gli allievi procederanno ad una lettura del testo indicata come 
“interpretativa”. 
 
 
Obiettivi Formativi 
Permettere al “personaggio” di prendere possesso dell’interprete. 
 
 
Metodologia 
Si affronteranno esercizi di “deresponsabilizzazione” necessari all’utilizzo 
della “tecnica dell’abbandono”. 
 
Si eseguiranno alcuni esercizi specificatamente relativi all’utilizzo e 
all’evocazione delle emozioni: evocazione istantanea, sdoppiamento 
emotivo, abbandono corporeo e immersione emotiva necessarie all’utilizzo 
della “tecnica dell’attenzione”. 
 
Si eseguiranno alcuni esercizi finalizzati insieme, oltre all’utilizzo della 
tecnica dell’evocazione emotiva, anche a quella della “ricettività” (rapporto 
con lo specchio, comunicazione muta, ecc) necessaria al fine della 
gestione dell’andamento dell’interpretazione. 
 
Si indicheranno le incombenze del prossimo “step” che prevederà la 
padronanza mnemonica del testo preso in esame. 
 
Si analizzerà il problema “memoria” e si indicheranno succintamente i vari 
metodi memorizzazione. 
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