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Masterclass V:  
La pazienza e la 
perseveranza: strumenti 
essenziali per un grande 
attore 
 
Descrizione 
Lo stesso Anthony Robbins, life coach e motivatore di tre presidenti degli                       
Stati Uniti di America, sottolinea che per essere un grande in questo                       
campo, è necessario osservare i grandi attori, le loro storie, i loro successi                         
e le loro sconfitte.  

Quando si finisce a tappeto, bisogna trovare la forza di rialzarsi, essere più                         
forti di prima e non mollare mai. Se si ha perseveranza e pazienza si viene                             
premiati. 

 

Obiettivi Formativi 
Obiettivi di questa masterclass è l’osservazione dei più grandi attori                   
nazionali ed internazionali che hanno fatto la storia del cinema.  
 
Gli studenti dovranno studiare l’attore da tutti i suoi punti di vista:                       
emozione, ritmo, uso del corpo, uso della voce, pause e analisi del testo                         
per cogliere i segreti e comprendere come si possa arrivare ad un alto                         
livello di verità (come lavorare sugli attori prima del set e durante il set). 
 
 
 
Metodologia 
Gli studenti riceveranno 2-3 scene da un film epico, ad es. “Il Gladiatore”                         
che dovranno imparare perfettamente a memoria e provare insieme al                   
docente davanti alla macchina da presa. 
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